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Telefoon +41 33 856 86 86
Fax

info@muerren.swiss
https://muerren.swiss/

Atemberaubende Aussicht auf das spektakularste

Panorama: Eiger, Monch und Jungfrau.

Die Wanderung fuihrt zuerst gemditlich zur
Spielbodenalp. Dort beginnt dann das eigentliche
"Bergwandern”, denn die Strecke fiihrt steil hoch zum
Bryndli. Wobei man dies nur durch einen kurzen
Abstecher erreicht, da es nicht direkt am Weg zur
Rotstockhitte liegt. Nach einer kurzen Rast bei der
Hiitte, geht's weiter in Richtung Roter Herd. In diesem
Streckenabschnitt absolviert man die meisten
Hohenmeter, namlich ca. 600 Meter. Vom Roten Herd
geht's nicht mehr weit und man erreicht das lang
ersehnte Schilthorn - Piz Gloria. Hier geniesst man eine
wunderbare Aussicht. Der Abstieg gestaltet sich
ziemlich steil. Es ist natlirlich auch moglich, den steilen
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Abstieg durch eine Fahrt mit der Schilthornbahn zu
umgehen. Falls man sich fiir die anstrengendere
Variante entscheidet, wandert man in Richtung Birg
und schliesslich durchs steinige und sehr steile
Kanonenrohr nach Mdirren.

Tip van de auteur
Der Besuch des Schilthorngipfels und des 360°-

Restaurants ist abends ein besonderes Erlebnis.

Im Sommer gibt es spezielle Abendfahrten.
Veiligheidsaanwijzingen
 Bergwander-Check

Uitrusting

- Die Sonneneinstrahlung ist in den Bergen erhoht.
Sonnencreme mit hohem Schutzfaktor,
Sonnenhut und Sonnenbrille mit UV-Schutz
gehoren auf jeden Fall ins Gepack.

+ Ebenfalls im Sommer und bei schénem
«Startwetter» muss warme Kleidung und einen
Regenschutz dabei sein. Empfehlenswert ist das
Schichtprinzip mit verschiedenen Lagen von
Kleidern.

+ Aufgeladenes Mobiltelefon

« Taschenapotheke

- Getranke

Informatiemateriaal

Tips en hints
Mirren Tourismus

Tochtbeschrijving

Startpunt van de toer

Mirren, Station Schilthornbahn
Coordinaten:

DD: 46.558044, 7.891115

DMS

: 46°33'29.0"N 7°53'28.0"E

UTM: 32T 415003 5156650

w3w: ///leukst.gietend.appelstroop

Eindpunt van de toer
Murren, Station Schilthornbahn

Tochtbeschrijving
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Miirren - Spielbodenalp - Rotstockhiitte - Roter Herd -
Schilthorn - Kanonenrohr - Miirren

Routebeschrijving

m Deze tocht is gemakkelijk bereikbaar met het
ol openbaar vervoer.

Openbaar vervoer

Dank der zentralen Lage in Europa wird die Schweiz
von Uiber 12 Landern mit Internationalen Ziigen
bedient. Innerhalb der Schweiz fahren Intercity-Ziigen
von Basel direkt in die Jungfrau Region. Biker aus
Zirich und Genf steigen in Bern um. Die Ziige verkehren
im Halbstunden-Takt. Fahrplan und Bahntickets zur
An- sowie Abreise sind im SBB Shop erhaltlich.

Die Kabinenseilbahn bringt die Gaste auf die
Gritschalp. Von hier aus gehts es weiter mit dem Zug
bis nach Miirren BLM.

Als Alternative steht die Luftseilbahn Stechelberg -
Gimmelwald- Mirren zur Auswabhl.

Over de weg

Mit dem Auto von Basel/Ziirich/Genf Giber Bern oder
Luzern/Briinigpass. Dieser ist Sommer und Winter
offen. Von Siiden fiihrt die Anreise via Grimsel- oder
Sustenpass (nur im Sommer) oder Simplonpass und
anschliessend Lotschberg-Autoverlad in die Region.

Google Routenplaner

Parkeren

Parkhaus Lauterbrunnen oder der ungedeckte
Parkplatz bei der Schilthornbahn in Stechelberg. Das
Parkhaus Lauterbrunnen kann online reserviert werden.
Die Tarife vom Parkplatz in Stechelberg finden Sie hier.

Opmerkingen & Beoordelingen


https://www.sicher-bergwandern.ch/bergwander-check-peak/bergwander-check-peak/
http://muerren.swiss
http://www.sbb.ch
https://www.google.ch/maps/dir//Lauterbrunnen/@46.5934844,7.8390584,12z/data=!4m9!4m8!1m0!1m5!1m1!1s0x478fa0073b1165c7:0x5392dbb55902c31!2m2!1d7.9090981!2d46.5935058!3e0
https://www.jungfrau.ch/shop/de/parkticket/
https://schilthorn.ch/cmsfiles/geb%C3%BChrenordnung_parkplatz_stechelberg.pdf
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14.06.2019 - Wandeling - Miirren - Schilthorn
Loop (11h)

Heeft de tocht op 12.06.2019 gemaakt.
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Normalerweise wiirde ich solch
einfachen berg nicht machen, er hat
etwa T2 und sollte von einen guten
wanderer machbar sein.

Ich binn um ca 21 Uhr, von Miirren aud
losgewandert. Anfangs ist es ein schoner
Waldwanderweg , der dann auf eine
skipiste fuihrt. Der weg ist , bis etwa 1800
meter mafRig steil. Ab etwa 1900 meter
wurde die schneedecke geschlossen und
extrem matschig, so daf vorsicht zu
walten ist. Ohn griffige schuhe, oder
steigeisen ware hier das ende, der tour
gewesen. Da vollmond gewesen ist
konnte man die topographie gut
Uberschauen, ein weg als solcher war
nicht zu finden, da es aber, bis zum
gipfelanstieg, in einer art talsenke ging,
war es mit keinerlei problemen befaftet,
die richtung zu finden, inbesondere, da
das ,,bergrestaurant” positionsleuchten
hat, die man als navigationspunkt
verwenden kann. Kommt man aus der
senke heraus, gerat man auf eine platou,
wo man sich rechts halt, um schleiflich
den ,,Grad zu erreichen.

Das problem war nicht der weg, sondern
die schneebeschaffenheit, sehr sulzig (
temperatur war knapp tiber null grad ).

Im bereich von 2500 Metern setzte ein
sturm an, der mich ( zeitweise ), bis zum
gipfel begleitete. Gleichzeitig setzte eine
starke wolkenbildung ein und es begann
ein schneetreiben. Innerhalb von
sekunden, verschwand die sich ganzlich,
um dann innerhalb von minuten brach
das wolkenfeld wider auf.

Ab etwa 2600 metern war der schnee
zwar locker, aber auch trocken,
zeitweise sackte ich tief ein, aber konnte
ohne miihe wider herauskommen. Die
windlage anderte sich schlagartig, als
ich aus dem tallkessel herausgekommen
binn, hier wurde es so stark, daf ich
zeitweise stehenbleiben mufite und
mich an meinem wanderstab festhalten
mufite, den ich in den schee getrieben
habe.

INzwichen, war der mond auch schon
verschwunden und die resthelligkeit,
gab noch geniigend sicht, um die grobe
orientierung zu behalten. Im sommer
wirde man auf den grat zuwandern und
auf ihn dann zum gipfel kommen. Jetzt
war aber die moglichkeit, auf direkter
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linie, durch den schnee, zum gipfel zu
kommen. locker schneestellen ( starke
einbriiche ) und fester schnee 16sten
sich ab und ich mufte den optimalen
weg ertasten. Von der anderen seite des
grates, horte man einen sturm, was sich
auf den letzten 100 metern unterhalb
des gipfels bewahrheitete, ich mufite
mich, teilweise, auf allen vieren
bewegen, um einen sicheren halt zu
haben (3 punkteregel). Nachdem ich
den gipfel erreicht habe, ging es
moglichst schnell wider herab, da immer
noch mit einen langeren schneeschauer
zu rechnen war.

Von der orientierung , war die
wanderung von T2 auf Tk
hochgesprungen.

Tocht om mee te nemen voor IPhone en

Android

QR-code scannen en deze tocht
offline opslaan, met vrienden
delen en meer ...

Website
https://tochtenwiki.nkbv.nl/s/GZrRB
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